BKK Gesundheitsreport 2016:

Regionaldossier Bayern Dachverband

Arbeitsunfahigkeitsgeschehen

Im Jahr 2015 sind in Deutschland durchschnitt-
lich 1,3 AU-Falle und 15,4 AU-Tage je Mitglied
aufgetreten. Das entspricht einem Krankenstand
von 4,2%.

Mit durchschnittlich 1,6 AU-Féllen je Mitglied
sind die meisten Krankschreibungen in Rhein-
land-Pfalz zu verzeichnen, Hamburg weist da-
gegen mit 1,1 AU-Fallen die wenigsten auf. Be-
trachtet man die AU-Tage, so sind in Baden-
Wirttemberg mit 13,2 AU-Tagen je Mitglied die
wenigsten und in Sachsen-Anhalt mit 20,4 AU-
Tagen je Mitglied die meisten vorzufinden.

Bayern liegt mit 1,2 AU-Fallen und 14,1 AU-
Tagen je Mitglied jeweils unter dem Bundes-
durchschnittswert (1,3 AU-Falle bzw. 15,4 AU-
Tage). Dabei geht in diesem Bundesland jeder
vierte AU-Tag auf das Konto von Muskel- und
Skeletterkrankungen  (25,0%), gefolgt von
Atemwegserkrankungen (16,5%) und Psychi-
schen Stérungen (14,5%).

Diagramm 1.3.1  AU-Tage der Mitglieder ohne Rentner nach Bundesland (Wohnort) mit prozentualen Abweichungen vom
Bundesdurchschnitt - Alter und Geschlecht standardisiert/unstandardisiert im Vergleich (Berichtsjahr 2015)
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Diagramm 1.4.18 AU-Tage der beschftigten Mitglieder nach andern (Wohnort) und
ausgewahiten (KidB 2010) (Berichtsjahr 2015)
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Beschaftige Mitglieder in den neuen Bundeslan-
dern sind im Mittel rund 2 bis 5 Kalendertage
langer arbeitsunfahig als der Bundesdurch-
schnitt (16,1 AU-Tage je beschaftigtes Mitglied).
Aber auch im Saarland und in Rheinland-Pfalz
treten deutlich Uberdurchschnittliche Fehlzeiten
bei den Beschaftigten auf.

Sowohl bei allen beschéaftigten Mitgliedern als
auch bezogen auf ausgewahlte Berufsgruppen
liegen die Fehlzeiten in Bayern durchweg unter
dem Bundesdurchschnittswert. Im Mittel betragt
die Differenz hierbei -1,5 AU-Tage.
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Ambulante Versorgung

Muskel- und Skeletterkrankungen (48,2%) so-
wie Atemwegserkrankungen (48,1%) wurden

Tabelle 2.3.2  Ambulante \lelsorgung Anteile der BKK Versicherten mit Diagnose

nach ausgs ptgruppen (ICD-10 GM) und (Wohnort) (Berichtsjahr 2015)
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Mehr als jedes vierte beschéftigte Mitglied

Diagramm 2.4.4 Ambulante Versorgung - Anteile der beschaftigten Mitglieder mit psychischen
und Brungen (FO0-F9g) nach (Wohnort) und
ausgewahlten Wirtschaftsgruppen (WZ 2008) (Berichtsjahr 2015)
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(28,5%) hat im Jahr 2015 mindestens eine Diag-
nose aus dem Bereich der Psychischen Storun-
gen erhalten.

Uberdurchschnittlich viele Beschaftigte im Ge-
sundheits- und Sozialwesen (34,5%) erhielten
mindestens einmal eine solche Diagnose, am
haufigsten in Bremen (38,9%) bzw. am seltensten
in Sachsen (29,0%).

Im Bereich der Metallverarbeitung liegen die An-
teile diagnostizierter psychischer Stdrungen in
den neuen Bundeslandern (21,0% - 23,2%; aul3er
Berlin) durchweg unter denen der Altbundeslan-
der (24,3% - 28,2%).

Bayern liegt - bezogen auf die Diagnoseraten
aufgrund psychischer Stérungen - bei den meis-
ten der betrachteten Wirtschaftsgruppen jeweils
knapp unter dem Bundesdurchschnitt, am deut-
lichsten im Bereich Offentliche Verwaltung und
Sozialversicherung (-1,3 Prozentpunkte Diffe-
renz).
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Stationare Versorgung

12,7% aller BKK Versicherten wurden im Jahr
2015 mindestens einmal im Krankenhaus be-
handelt, hiervon war der Grof3teil war nur ein-
malig in stationarer Behandlung. Die meisten
Falle dauern nur relativ kurz, so sind rund zwei
Drittel der Falle nach spatestens 7 Tagen be-
endet.

Die meisten Krankenhaustage sind bei den
BKK Versicherten in Bremen (2,3 KH-Tage je
Versicherten) die wenigsten in Baden-
Wirttemberg (1,6 KH-Tage je Versicherten) zu
finden (Bundesdurchschnitt: 1,9 KH-Tage je
Versicherten).

Auf Kreisebene ist Bamberg (Bayern) mit
durchschnittlich 2,8 KH-Tagen an der Spitze zu
finden — das ist mehr als doppelt so viel wie in
Heidenheim (Baden-Wirttemberg) mit 1,3 KH-
Tagen je Versicherten.

Die Zahl der Krankenhaustage liegt nur unwe-
sentlich unter dem Bundesdurchschnitt, wobei
deutliche Unterschiede auf Kreisebene zu fin-
den sind. So weist neben Bamberg auch
Schweinfurt durchschnittlich etwa 2,8 KH-Tage
auf, Aichach-Friedberg hingegen nur 1,3 KH-
Tage.

Diagramm 3.3.2 Stationdre Versorgung - KH-Tage der BKK Versicherten nach Landkreis (Wohnaort) -
mit Abweichungen vom Bundesdurchschnitt - Alter und Geschlecht standardisiert (Berichtsjahr 2015)
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Abweichungen der KH-Tage der BKK Versicherten vom Bundesdurchschnitt
@ mehr als 15% unter dem Bundesdurchschnitt 5-15% liber dem Bundesdurchschnitt
5-15% unter dem Bundesdurchschnitt B mehr als 15% iiber dem Bundesdurchschnitt
+5% um den Bundesdurchschnitt B keine Angaben*
(1935 KH-Tage je 1.000 Versicherte)

*Die Kreise Landau in der Pfalz, Schwabach und Zweibriicken wurden aufgrund geringer Angaben nicht in die Auswertung aufgenommen.

Tabelle 3.3.1 Stationare Versorgung - KHTage der BKK Versicherten nach Bundesland (Wohnort) und Versichertengruppen
(Berichtsjahr 2015)

Bundesland beschiftigte Mitglieder ALG- ALG-Il Familienangehdrige Rentner
KHTage je 1.000 Versicherte
Baden-Wilrttemberg 760,7 25490 41777 7182 3.764,5
Bayern 915,7 26100 45152 8229 4.519,6
Berlin 7704 16723 21377 7923 4.549.4
Brandenburg 1.035,9 27518 3.0648 11539 5.112,4
Bremen 1.0201 26471 29155 1.2528 5.482,8
Hamburg 880,9 25187 3.489,0 981,7 5.121,7
Hessen 985,3 2.601,6 3.406,8 1.091,9 4.833,5
Mecklenburg-arpommern 1.083,2 24156 26183 12379 4.481,4
Niedersachsen 960,5 26612  3.206,0 967,2 4.375,0
NordrheinWestfalen 957.3 25993 30007 981,0 5.158,2
Rheinland-Pfalz 1.020,8 3.0796 35347 1.095,5 4.955.2
Saarland 11594 27801 3381 11418 5.0635
Sachsen 989,2 21972 31519 1.035,6 15687
Sachsen-Anhalt 1.092,4 30091 31400 1.285,7 4.951,0
Schleswig-Holstein 950,2 23915 30711 1.075,0 4.862,6
Thiiringen 1.129,6 26981  3.020,2 11247 4.698,1
Bund Gesamt 921,7 2.557.7 3.187,6 921,1 4.624,8

Seite 3

Beschaftigte Mitglieder weisen im Durchschnitt —
wie auch die Familienangehdrigen — die wenigs-
ten KH-Tage (beide 0,9 KH-Tage je Beschéftig-
ten) im Vergleich zu anderen Versichertengrup-
pen auf.

Die wenigsten KH-Tage der Beschéftigten sind
wiederum in Baden-Wirttemberg (0,8 KH-Tage je
Beschaftigten) zu finden, die meisten hingegen in
Saarland (1,2 KH-Tage je Beschéftigten).

In Bayern wohnhafte Beschéftige wiesen zudem
uberdurchschnittlich viele KH-Tage aufgrund von
Muskel- und Skeletterkrankungen (105 KH-Tage
je 1.000 Beschaftigte; Bundesdurchschnitt: 99
KH-Tage je 1.000 Beschaftigte) auf. Die meisten
Behandlungstage der in Bayern wohnhaften Be-
schaftigten sind hingegen auf psychische Stérun-
gen (267 KH-Tage je 1.000 Beschéftigte; Bun-
desdurchschnitt: 261 KH-Tage je 1.000 Beschéaf-
tigte) zurtickzufthren.
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Arzneimittelverordnungen

Im Jahr 2014 haben 73,8% der BKK Versicher-
ten mindestens eine Medikamentenverordnung
erhalten. Je Versicherten sind im Schnitt 470
Tagesdosen pro Jahr verordnet worden.

Bezogen auf den Anteil der Versicherten mit
mindestens einer Verordnung, sind die héchsten
Quoten in den Altbundeslandern zu finden. Da-
gegen werden in den neuen Bundeslandern
durchschnittlich die meisten definierten Tages-
dosen verordnet.

In Bayern ist der Anteil Versicherter mit Verord-
nung im Vergleich zum Vorjahr nur leicht gestie-
gen (+0,9 Prozentpunkte), gleiches gilt auch fur
die definierten Tagesdosen (+7 DDD je BKK
Versichertem).

Tabelle 4.3.1 Arzneimittelverordnungen - DDD und Anteile der BKK Versicherten mit Verordnung
j ich (Berichtsjahr 2015)

nach Bundesl;

d (Wohnort) im

Bundesland

2014
Anteile der BKK Versicherten

mit Verordnung in Prozent  BKK Versicherten  mit Verordnung in Prozent  BKK Versicherten

DDD je

2015
Anteile der BKK Versicherten

DDD je

Baden-Wiirttemberg 72,0 380 72,6 386
Bayern 78 402 728 409
Berlin 68,0 442 66,8 446
Brandenburg 70,0 525 69,3 529
Bremen 721 436 737 488
Hamburg 70,1 445 69,6 448
Hessen 728 425 732 432
"/’1;;3:::;:: 728 562 71 571
Niedersachsen 758 527 76,6 538
Nordrhein-Westfalen 750 503 76,0 517
Rheinland-Pfalz 763 551 771 558
Saarland 713 535 777 545
Sachsen 729 615 70.9 608
Sachsen-Anhalt 75.2 662 7.4 667
Schleswig-Holstein 725 484 733 439
Thiiringen 7,2 532 703 536
Bund gesamt 74,0 462 738 470

- DDD der i i nach
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447

e
ausgewahlten Wirtschaftsgruppen (WZ 2008) (Berichtsjahr 2015)
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Beschaftigte Mitglieder erhalten im Schnitt nach
den Familienangehérigen mit 273 DDD je Mit-
glied die wenigsten definierten Tagesdosen ver-
ordnet.

Im Postdienst tatige Mitglieder erhalten in Meck-
lenburg-Vorpommern mit 493 DDD je Beschéf-
tigtem die meisten Tagesdosen verordnet, die
wenigsten sind mit 311 DDD je Beschaftigtem in
Bayern zu finden.

In Bayern zeigt sich, dass die dortigen Beschaf-
tigten der Postdienste, des Sozialwesens und
der Metallverarbeitung Verordnungsmengen
deutlich unter denen der meisten anderen Bun-
deslander bzw. des Bundesdurchschnitts liegen.



